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CURRICULUM VITAE  

U T D A N N I N G  

Noro f f  I ns t i tu t t e t ,  webs tuden t  

2006/2007 Design og mediekommunikasjon (år 2) 

2006/2007 Multimediedesign (år 1) 

Disse to fulltids kursene er basert på oppgaver og prosjekter, med teori- og 

avsluttende prosjekteksamener i grafisk design, webdesign og video og lyd. I 

tillegg en avsluttende diplomoppgave. Min diplomoppgave gikk ut på å lage 

grafisk profil for et firma fra Lakselv som driver med utleie av et område langs 

Lakselva. Som webstudent har jeg vært ansvarlig for å planlegge mitt eget 

skoleår og jobbe selvstendig med oppgavene. 

(Se vedlegg for karakterer) 

NTNU T rondhe im  

2005/2006 Åpne emner humanistiske fag;  

Film 1006 Filmen i fjernsynsalderen, MV1001 Bildekommunikasjon, IT1101 IT 

basisfag, MV2002 Estetisk kommunikasjon og PSY1057 Medienes publikum. 

(se vedlegg for beskrivelse av fag og karakterer) 

Ado l f  S chønn ing  vgs ,  T rondhe im  

2004/2005 VK2 Allmennfaglig påbygning 

B runda len  vgs ,  T rondhe im 

2003/2004 VK2 Visuell kommunikasjon 

Al ta  vgs  

2002/2003 VK1 Medier og kommunikasjon 

Al ta  vgs  

2001/2002 GK Medier og kommunikasjon 

http://www.hege.rokenes.com/
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A R B E I D S E R F A R I N G  

Nons top  Rek lameby rå ,  v i ka r  

I august 2009 fikk jeg et vikariat som webdesigner/macoperatør. Så langt i 

vikariatet har jeg produsert websider, avisannonser, skilt og andre trykksaker.  

Log i c100 ,  ansa t t  av  BMS  

I tre måneder jobbet jeg som webdesigner på prosjektet Logic100 Financial 

Planning System under mitt opphold i Melbourne i 2008. Prosjektet ble bygget 

på ASP.NET teknologi, og min rolle i prosjektet var å jobbe tett med utviklerne 

med å bygge ASP.NET Themes for applikasjonen. Themene måtte fungere i alle 

nettlesere inkludert Safari for iPhone. Under utviklingen jobbet jeg i Visual 

Studio 2008 og mitt arbeid ble direkte integrert i prosjektet via 

versjonskontroll. Jeg har fortsatt et pågående samarbeid med Logic100 som 

benytter seg av meg til både grafisk arbeid og koding av ASP.NET Themes. 

(Se vedlagt attest) 

Sou l  So lu t ions  

I 2008 opprettet jeg kontakt med det Australske firma Soul Solutions, som 

primært driver med utvikling på Microsoft teknologi. For de har jeg gjort flere 

Silverlight prosjekter hvor jeg har kommet med innspill og ideer til design og 

bruksfunksjonalitet på deres løsninger, samt produsert ferdig design i 

Silverlight. 

(Se vedlagt attest) 

Kon to r  og  g ra f i s k  

Siden 2004 har jeg jobbet med Kontor og Grafisk og har designet og utviklet 

nettsidene dere. Den senere tiden har jeg jobbet med vedlikehold sidene, 

fornyet design og jobbet med søkeoptimalisering for å gjøre sidene mer 

tilgjengelige. 

www.kontoroggrafisk.no 
 

Al ta  Dykke rk lubb  

Opprinnelig et skoleprosjekt på Design og mediekommunikasjon ved Noroff 

Instituttet, men som jeg har jobbet mer med etter prosjektperioden var over. 

Siden er bygget på ASP.NET starter kit og har en integrerert Google maps 

løsning for å legge til dykkemål i kart. Målet med siden var at alle 

medlemmene uavhengig av alder og kunnskaper skal kunne bidra med innhold 

på sidene. Til webløsningen laget jeg en brukerguide som skal bidra til å 

realisere målet. 

www.altadykkerklubb.com 

 
Andre prosjekter finnes i portefølje på www.hege.rokenes.com/folio 

http://www.kontoroggrafisk.no/
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K V A L I F I K A S J O N E R  

 Programvarekunnskap; Adobe: Photoshop, InDesign, Lightroom, Premiere 

Pro og noe Illustrator. Microsoft: Visual Web Developer, Visual Studio, 

Expression Studio pakken og Windows generelt. 

 Teknologi; Lang erfaring med HTML og CSS, samt god kjennskap til 

Silverlight, ASP.NET, JavaScript og grunnleggende Flash. 

 Jobber godt både selvstendig og i gruppe/team 

 Liker å være kreativ, og se at ideer realiseres 

 Bilsertifikat klasse B 

K U R S  

A r t i s t s  in  Res idence  

I desember 2008 deltok jeg på et ukes langt Silverlight kurs i regi av Microsoft 

Australia. Denne uken handlet om å lære om Silverlight og arbeidsflyten 

mellom designere og utviklere i en virkelighetsnær arbeidsprosess. Som 

designer ble jeg paret med en utvikler fra et Melbourne selskap, og sammen 

skulle vi komme opp med en ide som firmaet kunne ha bruk for og samtidig vise 

mulighetene og styrken i Silverlight.  

Har i 2008 deltatt på konferansene Remix Australia og TechEd NewZealand. 

A N N E N  A R B E I D S E R F A R I N G  

S tas jonsmeda rbe ide r ,  To rke l  S ch ive  AS  

08/09 2005 – 22/11 2007 

Stasjonsmedarbeider ved Shell stasjonen på Tiller, Trondheim. 

Sommerv i ka r i a t  ved  A l ta  Moto r ,  Eu ropca r  

16/07 – 10/08 2007 og 22/06 – 18/08 2006 

Ansvaret for Europcar bilutleie avd. hos Alta Motor, som innebærer alt i fra 

organisering av utleie, bookinger samt rengjøring og annet vedlikehold av 

bilene. 

I N T E R E S S E R  

Snowboard, dykking, foto og undervannsfoto, reising, tekstiltrykking, lage 

smykker og armbånd, webdesign, film og musikk. 
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R E F E R A N S E R  

Josh Bondy, lead developer hos Logic100 

joshb@logic100.net, +61 3 9912 9122 

www.logic100.net 

Mark Jarzebowski, direktør BMS 

bms@bms.com.au, +61 4 0339 4337 

www.bms.com.au 

John O’Brien, direktør Soul Solutions og Live Platform MVP 

 john@soulsolutions.com.au, +61 4 0762 5848 

www.soulsolutions.com.au 

Viggo Finstad Nilsen, daglig leder Kontor og Grafisk 

viggofn@kontoroggrafisk.no, +47 48 14 91 21 

www.kontoroggrafisk.no 

Rune Grothaug, developer community manager Microsoft Norge 

runeg@microsoft.com, +47 90 55 44 68 

Susanne Varming, jazzsangerinne og vannskislalåmkjører 

susanne.varming@lyse.net, +47 90 77 88 24 

Espen Linløkken, tidligere daglig leder Greit AS 

espen@linlokken.no, +47 90 58 20 54  

 

Se også: http://www.linkedin.com/in/hegerokenes 
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